DAL 9 GIUGNO |

PILATES
E TOTAL BODY

TUTTI | LUNEDI DI
GIUGNO E LUGLIO

Pilates dalle 19.30 alle 20.15
Total Body dalle 20.15 alle 21.00
Eventi gratuiti e aperti a tutti

Materiale da portare:
Tappetino
n. 2 pesetti (o bottigliette d’acqua)

PER INFO E PRENOTAZIONI:

Maria Luisa Del Prato
cel. 3662279966
(solo via messaggi WhatsApp)

Gli eventi si svolgeranno al
Parco Cav. Ermenegildo Ubiali Via Roma, 45
24036 Ponte San Pietro BG (dietro al Penny)

In caso di maltempo
al Centro Polifunzionale “UFO”
Via Legionari di Polonia, 5, 24036 Ponte San Pietro BG
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