
L’artista crea e inventa il proprio giardino, secondo regole e tecniche diverse. Giardino diventa 
ogni spazio abitabile, immersivo, dona benessere, favorisce il movimento e il pensiero positivo; 
un luogo dello stare, di solitudine e di relazione, di espressione individuale e collettiva; 
un contenitore di emozioni; una zona franca che, anche quando delimitata, dà la possibilità di 
posare lo sguardo altrove, di viaggiare oltre lo spazio.

Ogni laboratorio prevede la sperimentazione del movimento, la manipolazione di diversi materiali 
(secondo i principi del Metodo Munari), l’invenzione e la creazione di giardini sempre diversi, opere 
individuali o collettive, in cui poter esprimere la propria danza.

CALENDARIO
sab  14 dic 2024 
sab  11 gen 2025
sab  15 feb 2025
sab  22 mar 2025
sab  12 apr 2025

Ciclo di laboratori tra arte e movimento creativo

DANZARE IN UN GIARDINO D’ARTISTA
ETÀ 6-10 ANNI

for Kids

DOVE 
Pandemonium Teatro di Loreto 
Largo G. Rontgen 4, Bergamo

PRENOTAZIONI
abc.prenotazioni@gmail.com

INFO E CONTATTI
info@allegrabrigatacinematica.it
tel. 329 4952801 

CONDOTTO DA 
Sarah Macchetta

Laureata in Storia e Critica d’arte, esperta in Ortoterapia, 
esplora nuovi percorsi volti alla tensione verso il benessere, 
cercando di unire tutti i campi della sua ricerca anche 
nell’ambito della danza contemporanea e della didattica.

visita il sito ABC

 

IL GIARDINO DEI QUADRATI MAGICI DI PAUL KLEE
LASCIARE IL SEGNO NEL GIARDINO DI KEITH HARING
CADAVRE EXQUIS: IL GIARDINO SURREALISTA
IL GIARDINO SPAZIALE DI LUCIO FONTANA
LA PITTURA D’AZIONE NEL GIARDINO DI JACKSON POLLOCK

sempre ore 10-12

EDIZIONE 2024/25


